
 

ПЕРЕЧЕНЬ 

 дополнительных общеразвивающих программ, реализуемых в структурном подразделении дополнительного 

образования детей  детско-юношеская спортивная школа ГБОУ СОШ №1 г. Нефтегорска 

 в 2022-2023 учебном году 

 № 

п/

п 

Наименование программы, педагог Возра

ст 

воспи

танн

иков 

Срок 

реализ

ации 

програ

ммы 

Вид программы Разработчик 

программы 

Уровень 

усвоения 

деятельности 

Кол-во 

обучающ

ихся по 

програм

ме 

1 Общеразвивающая модульная 

программа «Баскетбол для 

дошкольников» 

 (тренер-преподаватель: Салтаева Т. Г.) 

5-7 

лет 

1 год  

общеразвивающая 

 

Салтаева Т. Г. 

 

ознакомительная 

 

16 

2 Общеразвивающая модульная 

программа «Баскетбол для юных»   

(тренер-преподаватель: Акопов С. С.) 

12-17 

 лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

 Акопов С. С. 

 

базовая 

 

40 

4 Общеразвивающая модульная 

программа «Играем в баскетбол»   

(тренер-преподаватель: Обух Г. Г., 

Судакова И. Е.) 

14-17 

 лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Обух Г. Г. 

 

ознакомительная 

 

104 

5 Общеразвивающая модульная 

программа «Оранжевый мяч»   

(тренер-преподаватель: Акопов С. С.) 

  

7-17 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

  

Акопов С. С. 

 

ознакомительная 

 

20 

6 Общеразвивающая модульная 

программа «Волейбол для юных»  

(тренер-преподаватель: Плугатрева Р. 

А., Пузиков А. Ю., Мальцев П. С.) 

7-17 

лет 

1 год  

общеразвивающая 

 

Плугатрева Р. А.  

 

ознакомительная 

 

74 

7 Общеразвивающая модульная 

программа «Играем в волейбол»  

(тренер-преподаватель: Никишкова Д. 

Д., Мальцев П. С.) 

7-17 

лет 

1 год  

общеразвивающая 

 

Никишкова Д. Д.  

 

базовая 

 

52  

8 Общеразвивающая модульная  

программа «Юный волейболист»  

(тренер-преподаватель Мальцев П. С., 

 

10-17 

лет 

 

1год  

 

общеразвивающая 

 

Мальцев П. С., 

Плугатрева Р. А., 

 

ознакомительная 

   

66  



Плугатрева Р. А., Якимова Н. И., 

Павлов А. В.) 

 

Пузиков А. Ю. 

9 Общеразвивающая модульная 

программа   «ГТО-навстречу к 

победам»  (тренер-преподаватель: 

Павлов А. О., Якимова Н. И., Коротков 

В. М.) 

7-17 

лет 

1 год  

общеразвивающая 

 

Якимова Н. И. 

 

ознакомительная 

  

45 

10 Общеразвивающая модульная 

программа «Я выбираю  ГТО» (тренер-

преподаватель Першин А. А., Васюнина 

Л. Л., Букетова Л. Л., Щербакова И. Ю., 

Французова Е. А.) 

 

7-17 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Васюнина Л. Л. 

 

ознакомительная 

 

 150 

11 Общеразвивающая модульная 

программа «Первые шаги ГТО» 

(тренер-преподаватель Будкина М. И., 

Салтаева Т. Г., Павлова Н.В.,  

Лошкарева А. И., Лобина И. Е.) 

5-7 

лет 

1 год  

общеразвивающая 

 

Будкина М. И.  

 

ознакомительная 

  

 176 

12 Общеразвивающая модульная 

программа «Флэш»  (тренер-

преподаватель Васюнина Л. Л., 

Букетова Л. Л., Феоктистова М. Г., 

Першин А. А., Чемоданов Ю. А.) 

7-17 

лет 

1 год   

общеразвивающая 

 

Васюнина Л. Л., 

Букетова Л. Л. 

Феоктистова М. Г. 

 

базовая 

 

127 

13 Общеразвивающая модульная 

программа по легкой атлетике «Юная 

шиповка»  (тренер-преподаватель 

Васюнина Л. Л., Букетова Л. Л., 

Феоктистова М. Г.) 

7-17 

лет 

1 год   

общеразвивающая 

 

Васюнина Л. Л. 

 

ознакомительная 

 

112 

14 Общеразвивающая модульная 

программа   «Плавание для юных»  

(тренер-преподаватель Хуснетдинов Р. 

Т., Дейс М. В., Щербакова И. Ю.) 

7-17 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Хуснетдинов Р. Т., 

Дейс М. В. 

  

базовая 

 

54 

15 Общеразвивающая модульная 

программа   по плаванию «Волна» 

(тренер-преподаватель Щербакова И. 

Ю., Хуснетдинов Р. Т., Дейс М. В.) 

5-8 

лет 

1 год  

общеразвивающая 

 

Щербакова И. Ю. 

  

ознакомительная 

 

84 

16 Общеразвивающая модульная 7-17 1 год      



программа   по плаванию «Спортивное 

плавание» (тренер-преподаватель 

Щербакова И. Ю., Хуснетдинов Р. Т., 

Дейс М. В.) 

лет общеразвивающая Щербакова И. Ю. ознакомительная 108 

17 Общеразвивающая модульная 

программа  «Футбол для юных» 

(тренер-преподаватель Глухов Е. Н., 

Дюсенев А. Н.) 

7-17 

лет 

1 год  

общеразвивающая 

 

Глухов Е. Н.  

  

  

базовая 

 

36 

18 Общеразвивающая модульная 

программа по футболу «Первые шаги в 

футболе» (тренер-преподаватель Глухов 

Е. Н.) 

5-7 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Глухов Е. Н.  

   

  

ознакомительная 

 

28 

19 Общеразвивающая модульная 

программа  футболу «Футбольный мяч» 

(тренер-преподаватель Глухов Е. Н., 

Коротков В. М.) 

7-17 

лет 

1 год  

общеразвивающая 

 

 Глухов Е. Н.  

  

ознакомительная 

 

48 

20 Общеразвивающая модульная 

программа  футболу «Юный 

футболист» (тренер-преподаватель 

Глухов Е. Н., Павлов А. В., Чумбалов А. 

А., Васюнин А. Ю.) 

10-14 

лет 

1 год  

общеразвивающая 

 

 Глухов Е. Н.  

  

ознакомительная 

 

86 

21 Общеразвивающая модульная 

программа   «Чудо-шашки» (тренер-

преподаватель Мещенкова Ж. В., 

Шатова А. В., Чемоданов Ю. А.) 

7-11 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Мещенкова Ж. В. 

  

ознакомительная 

 

 41 

22 Общеразвивающая модульная 

программа   «Эстетическая гимнастика 

для юных» (тренер-преподаватель 

Крымова К. О.) 

7-12 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Крымова К. О. 

  

базовая 

 

36 

23 Общеразвивающая модульная 

программа   по эстетической 

гимнастике «Разноцветный обруч» 

(тренер-преподаватель Крымова К. О.) 

7-12 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Крымова К. О. 

  

ознакомительная 

 

51 

24 Общеразвивающая модульная 

программа   «Юные скалолазы» 

(тренер-преподаватель Павлов А. В.) 

11-17 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Павлов А. В. 

  

ознакомительная 

 

15 



25 Общеразвивающая модульная 

программа «Боксерская перчатка» 

(тренер-преподаватель Канащук Ф. В.) 

 

9-17 

лет 

 

1 гож 

 

общеразвивающая 

 

Канащук Ф. В. 

 

ознакомительная 

 

36 

26 Общеразвивающая модульная 

программа «Юный лыжник»  (тренер-

преподаватель: Букетова Л. Л., 

Чемоданов Ю. А.) 

7-17 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

БукетбоваЛ. Л. 

 

ознакомительная 

  

32 

27 Общеразвивающая модульная 

программа по настольному теннису 

«Первая ракетка» (тренер-

преподаватель Якимова Н. И., 

Ковалевский В.С., Пузиков А. Ю.) 

7-17 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Якимова Н. И. 

 

ознакомительная 

 

 73 

28 Общеразвивающая модульная  

программа  «Нефтегорец» (тренер-

преподаватель Золотарёв Д. В., 

Чумбалов А. А.) 

12-17 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Золотарёв Д. В. 

 

ознакомительная 

  

116 

29 Общеразвивающая модульная 

программа  по спортивному 

ориентированию «Увлекательный 

компас» (тренер-преподаватель 

Чемоданов Ю. А., Букетова Л. Л.) 

7-17 

лет 

1 год  

общеразвивающая 

 

Чемоданов Ю. А., 

Букетова Л. Л.  

  

ознакомительная 

 

 31 

30 Общеразвивающая модульная 

программа  по ОФП «Тропинка 

здоровья» (тренер-преподаватель 

Каманина О. Д., Никишкова Д. Д..) 

7-17 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Каманина О. Д. 

  

ознакомительная 

 

 33 

31 Общеразвивающая модульная 

программа   «Увлекательные шахматы» 

(тренер-преподаватель Андреев Н. Н., 

Федечкин В. В., Алеев В. В.) 

7-14 

лет 

 

1 год 

 

общеразвивающая 

 

Андреев Н. Н. 

  

ознакомительная 

 

 49 
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