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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ № 1 ГОРОДА 

НЕФТЕГОРСКА МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА НЕФТЕГОРСКИЙ 

САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ  

НА 2023 - 2024 УЧЕБНОГО ГОДА 

(5-11 КЛАССЫ) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание уроков на понедельник 
 5А № 

каб. 

5Б № 

каб. 

5К № каб. 6А № каб. 

1 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 

2 Математика Русский язык ОДНКНР Русский язык 

3 Русский язык Музыка Математика Математика 

4 Литература История ИНО Биология 

5 ИНО Литература Музыка ИЗО 

6 Музыка Математика Русский язык ИНО 

7     

 

 6Б № 

каб. 

6К № 

каб. 

7А № каб. 7К № каб. 

1 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 

2 Русский язык Биология ИНО Музыка 

3 Физкультура ОДНКНР Русский язык Русский язык 

4 Математика География Математика Литература 

5 География Математика История Математика 

6 История ИЗО Физкультура География 

7  Физкультура Информатика 

(1гр.) 

История 

 

 8А № 

каб. 

8К № 

каб. 

9А № каб. 9Б № каб. 

1 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 

2 Математика Технология Физкультура География 

3 Технология Физкультура Математика Физкультура 

4 Музыка ИНО Математика Обществозна

ние 

5 Русский язык История ИНО Математика 

6 ИНО  Биология  Русский язык Русский язык 

7 Биология  Математика Литература Литература 

8     

 

 9К № 

каб. 

10А № 

каб. 

11А № каб.  

1 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 

2 Физкультура 
История (Б) 

Математика 

(Б) 

3 География Биология (Б) История (Б) 

4 Технология Русский язык Физкультура 

5 Биология Физкультура Русский язык 

6 История Математика (Б) ИНО (Б) 

7 Математика ИНО (Б)  

8  Информатика (У)  

 

 

 

 

 

 



 

Расписание уроков на вторник 
 5А № 

каб. 

5Б № 

каб. 

5К № каб. 6А № каб. 

1 Математика  ИЗО  Математика  История  

2 ИЗО Математика Русский язык Математика 

3 Биология Технология Литература Русский язык  

4 Русский язык Технология Физкультура Музыка 

5 Литература ИНО История Литература 

6  Русский язык ИЗО ОДНКНР 

7     

 

 6Б № 

каб. 

6К № 

каб. 

7А № каб. 7К № каб. 

1 Русский язык  Русский язык  Биология  ИНО  

2 Литература Литература Музыка Физика 

3 Обществознание  Физкультура Математика Русский язык 

4 Математика История  Математика Биология 

5 ИЗО ИНО Физкультура Математика 

6 ИНО Математика  Физика Математика 

7   Русский язык ИЗО 

 

 8А № 

каб. 

8К № 

каб. 

9А № каб. 9Б № каб. 

1 География  Физика  Математика  Химия  

2 Математика География История Биология 

3 Химия Русский язык География Физика 

4 Физкультура  Литература Русский язык Математика 

5 Физика Обществознание Литература Математика 

6 Русский язык ИНО Биология Русский язык 

7 Литература Математика Физика ИНО 

 

 9К № 

каб. 

10А № 

каб. 

11А № каб.  

1 Информатика  Обществознание 

(У) 

 Русский язык  

2 Химия Обществознание 

(У) 

Литература 

3 Математика Обществознание 

(Б) 

Информатика 

(Б) 

4 Физика Литература Обществознан

ие (Б) 

5 Русский язык Информатика (Б) ОБЖ 

6 Литература Математика (Б) Право 

Химия (У) 

7 ИНО Математика (Б) Экономика 

8  Физика (У) 

 

 

Биология (У) 

 
 



 

Расписание уроков на среду 
 5А № 

каб. 

5Б № 

каб. 

5К № каб. 6А № каб. 

1 Математика  Математика  Русский язык  Обществозна

ние 

 

2 Русский язык География Математика Математика 

3 Технология Русский язык География Физкультура 

4 Технология Физкультура Биология ИНО 

5 История ИНО ИНО Русский язык 

6 Физкультура История Физкультура Русский язык 

7     

 

 6Б № 

каб. 

6К № 

каб. 

7А № каб. 7К № каб. 

1 Русский язык  Русский язык  Русский язык  География  

2 Литература Русский язык Литература Физкультура 

3 Математика Обществознание Математика Обществозна

ние 

4 Музыка Математика ИНО Математика 

5 Физкультура Технология География Русский язык 

6 История Технология Физкультура Литература 

7   Информатика 

(2 гр.) 

Информатика 

(1 гр.) 

 

 8А № 

каб. 

8К № 

каб. 

9А № каб. 9Б № каб. 

1 ИЗО  Информатика  Информатика  Математика  

2 История ИЗО Математика Информатика 

3 Математика Биология Русский язык Физика 

4 Математика Химия Литература География 

5 Биология Математика ИНО История 

6 ИНО Русский язык Физика ОБЖ 

7 Русский язык Литература  Литература 

 

 9К № 

каб. 

10А № 

каб. 

11А № каб.  

1 ИНО  История (У)  Физика (У)  

Биология (У) 

2 Биология История (Б) Физика (Б) 

3 Русский язык Химия (Б) Русский язык 

4 Физика Русский язык История (Б) 

5 Математика Физика (Б) Физкультура 

6 Математика ИНО Математика 

(Б) 

7 Обществознание Математика (П) Математика 

(Б) География (У) 

8  Физика (У) Информатика 

(У) 

 

 



Расписание уроков на четверг 
 5А № 

каб. 

5Б № 

каб. 

5К № 

каб. 

6А № каб. 

1 Математика   Русский язык   Математика  Физкультура   

2 Русский язык Математика История Математика 

3 Литература ОДНКНР Технология Русский язык 

4 Физкультура Литература Технология Литература 

5 ИНО Физкультура  Русский язык  Технология 

6 География Биология Литература Технология 

7    Россия- мои 

горизонты 

 

 6Б № 

каб. 

6К № 

каб. 

7А № 

каб. 

7К № каб. 

1 Русский язык  Русский язык  Русский язык  Биология  

2 Русский язык Русский язык Литература ИНО 

3 Математика Литература Математика Русский язык 

4 ОДНКНР Математика Биология Математика 

5 Биология Физкультура История Физика 

6 ИНО ИНО  Физика История 

7 Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

 

 8А № 

каб. 

8К № 

каб. 

9А № 

каб. 

9Б № каб. 

1 Обществознание  Математика  Технология  Математика  

2 Математика Физика  ОБЖ Технология 

3 ОБЖ Физкультура География Физика 

4 Физика Русский язык Химия Физкультура 

5 ИНО  История Физкультура Химия 

6 Физкультура Математика Математика Обществозна

ние 

7 Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

 

 9К № 

каб. 

10А № 

каб. 

11А № 

каб. 

 

1 Русский язык  Физика (У)  Биология (У)  

История (У) ИНО (У) 

География (У) 

2 Литература География (Б) Химия (У) 

Физика (Б)  

История (У) 

3 История Математика (Б) Химия (У) 

Физика (У) 

История (У) 

4 География Математика (Б) Физкультура 

5 Математика Литература Математика (Б) 

6 Физкультура Информатика (У) Литература 

Химия (У) 

7 Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 

Россия- мои 

горизонты 



Расписание уроков на пятницу 
 5А № 

каб. 

5Б № 

каб. 

5К № 

ка

б. 

6А № каб. 

1 Русский язык  Математика  ИНО  Русский язык  

2 ИНО Русский язык Математика Литература 

3 Математика Литература Физкультура  История  

4 История  ИНО Русский язык Математика 

5 ОДНКНР Физкультура Литература ИНО 

6 Физкультура   География 

7    Физкультура 

 

 6Б  6К  7А  7К № каб. 

1 Русский язык  История  Технология  Физкультура  

2 Литература Музыка Технология Физкультура 

3 Технология ИНО Математика ИНО 

4 Технология Русский язык География Математика 

5 Математика Литература ИНО Технология 

6 ИНО Математика Обществознание Технология 

7 Физкультура  ИЗО Информатика 

(2 гр.) 

 

 8А № 

каб. 

8К № 

каб. 

9А № 

ка

б. 

9Б № каб. 

1 География  ИНО  Физкультура  Русский язык  

2 Физкультура География Физика История 

3 Математика Музыка  Биология Физкультура 

4 Литература Химия Математика Биология 

5 Химия Математика ИНО Математика 

6 История Физкультура Химия Литература 

7 Информатика ОБЖ История  

 

 9К № 

каб. 

10А № 

каб. 

11А № 

каб

. 

 

1 Физика  Математика (У)  Право  

Биология (У) 

2 ИНО 
Математика (У) 

Экономика 

Биология (У) 

3 Химия Литература Обществознание (Б) 

4 Физкультура  Физика (Б) Литература 

5 ОБЖ Обществознание 

(Б) 

Астрономия 

6 Математика ОБЖ Математика (П) 

7  ИНО Математика (П) 

8   Физика (У) 

Обществознание (У) 

 

 



Расписание уроков на субботу 
 9А Каб. 9Б Каб. 9К Каб. 

1 Обществознание  ИНО  Русский язык  

2 Обществознание ИНО Литература 

3 Русский язык История История 

4 История Русский язык Обществознание 

5    

6    

 
 10А Каб. 11А Каб.  
1 Физкультура  ИНО (Б)  

2 Физкультура ИНО (Б) 

3 Информатика (У) ИНО (У)  

Информатика (У) 

4 Химия (У) ИНО (У)  

Информатика (У) 

5   
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